
第７４回板橋区区民体育大会 

テニス部門プログラム 

   主催 板橋区・公益財団法人板橋区体育協会 

主管 板橋区テニス協会 

会場 新河岸庭球場（板橋区新河岸 3-1-3 ℡3939-4230） 

★★大会要項★★ 

＊出場選手の集合時間は、ドロー表に記載してあります。開始 15分前までに大会本部で受付完了の事。 

遅刻は失格となります。（コートは砂入り人工芝です）。 

記入済みの感染症予防対策調査票の提出のこと。（ホームページよりダウンロードのこと） 

＊新型コロナウィルス感染症予防に充分注意を払って下さい。 

＊待機中はマスクを着用し、ソーシャル・ディスタンスを保って下さい。 

＊新型コロナウィルス感染症予防のため、当日の参加選手、大会運営者以外の入場はお断りします。 

＊使用球はダンロップ・フォート・イエローを使用いたします。 

＊服装はテニスウエア、及びテニスシューズを着用の事。 Ｔシャツ、ジーンズで出場の場合は失格と 

なりますのでご注意ください。 

＊試合は６ゲーム先取（タイブレークなし）、ノーレスト・セミアドバンテージで行ないます。 

＊メンバー変更は出来ません。 

＊ジャッジは全てセルフジャッジとします。サービスの前に必ずスコアをコールすること。 

＊試合前の練習はサーブ４本のみとします。 

＊ルールは日本テニス協会 2021 年度ルールブックによります。 

＊試合当日は車での来場はご遠慮ください。又、昼食等は各自事前にご用意ください。 

＊尚、会場にはゴミ箱はございませんので、ゴミ等は各自お持ち帰りください。 

＊板橋区在住・在勤の身分証明書の提示を求めます。必ず身分証明できるものを用意下さい。 

（免許証・保険証等・コピー可） 

＊保険に加入しております。事故や怪我等があった場合は速やかに本部まで申し出てください。 

事後申告の場合、保険の適用は出来かねますので、ご注意ください。 

 

★★大会スケジュール★★ 

第一日目   ９月 ５日（日） 女子ダブルス一般の部・女子ダブルス５０歳以上の部 

第二日目   ９月１９日（日） 男子ダブルス一般の部・男子ダブルス５０歳以上の部 

女子シングルス 

第三日目   ９月２６日（日） 男子シングルス・ミックスダブルス（合計年齢９０歳以上） 

第四日目  １０月 ３日（日） 男子シングルス・各種目残りの試合 

第五日目  １０月１０日（日） 各種目残りの試合 

第六日目  １０月１７日（日） 予備日 

 

 

★★感染症拡大による中止や雨天等の場合★★ 

① 試合の決行・順延・中止の決定はコートにて行ないます。（電話での問合せは受付け致しません） 

会場への来場判断は本人に任せます。なるべく早く掲示板に掲示します。 

② 暴風洪水等の警報が出た場合は順延とします。 

③ 感染症拡大による中止や雨天順延の場合は掲示板 http://6817.teacup.com/ita/bbs に掲載予定 

 

大 会 役 員 

大 会 会 長   坂本 健  （板橋区長） 

大 会 副 会 長   加藤 勝一 （公益財団法人板橋区体育協会会長） 

          森  弘  （板橋区区民文化部長） 

大会運営委員長   窪田 和人 （板橋区テニス協会会長）     

大会運営副委員長  宮坂 吉胤 尾澤 賢明 （板橋区テニス協会副会長） 

ﾄｰﾅﾒﾝﾄﾃﾞｨﾚｸﾀｰ    板橋区テニス協会役員より選出 

レフリー      板橋区テニス協会役員より選出 

大会運営委員    板橋区テニス協会理事より選出 

http://6817.teacup.com/ita/bbs


第７４回区民体育大会注意事項 

試合方法：６ゲーム先取、（ノーレスト、セミアドバンテージ、タイブレーク無し 

     ゲームカウント５－５の後は、次のゲームを取った者が勝者） 

審  判：セルフジャッジ 

使用球 ：ダンロップ フォート イェロ－ 

表  彰：優勝、準優勝、３位に賞状等を授与する。（３位決定戦は行わない）。 

     

注意事項 

① 感染症予防に十分注意し、待機中はマスクを着用すること。 

② 感染症予防のため、当日参加する選手、大会運営者以外の方は入場をお断りします。 

③ 所定の集合時間までに受付をすること、受付がない場合、棄権とみなします。 

④ 試合はオーダーオブプレーで行います。（待機選手はコート傍でコートが空くのを待つ事）。 

⑤ 試合前のウォームアップはサーブ４本とします。 

⑥ セルフジャッジなので、必ずスコアをコールしてからサーブを行うこと。 

⑦ アウト・セーフは相手に聞こえるようにコールすること。フットフォルトに充分注意のこと。 

⑧ 試合に対するアピール等は必ずロービングアンパイアかレフリーに行ってください。 

⑨ ロービングアンパイアがフットフォルト等を取ることもあります。十分注意して下さい。 

⑩ スコアボードはドロー番号が若い人が黒のボードを使用して下さい。 

⑪ 勝者はセットボールとスコアシートを大会本部に持参し、結果報告してください。 

⑫ 試合中の事故については責任を負いかねますので、充分注意して下さい。 

尚、事故による中断については一人につき一回だけ５分間みとめます。 

筋痙攣の場合、選手はエンド交代時の時間内に限り処置を受けることができる。 

筋痙攣の処置でメディカルタイムアウトは与えられない。筋痙攣の症状が重い場合、治療を受けられる 

がエンド交代までのポイント及びゲームを失う。１試合中筋痙攣の治療は２回迄。 

保険に入っております。怪我等あった場合はその時、大会本部に連絡下さい。 

⑬ 服装はテニスウェアを着用の事。また、テニス専用シューズを用意して下さい。 

⑭ 感染症拡大による中止の場合は板橋区テニス協会掲示板に掲示します。 

⑮ 雨天の場合，来場に関しては各選手の判断に任せます。 

順延・開始時間を変更して開始する場合等早めに掲示板に掲示します。 

暴風・洪水等の警報が出た場合は順延といたします。 

板橋区テニス協会掲示板（http://6817.teacup.com/ita.bbs） 

⑯ その他のルールは日本テニス協会規定に準じます。 

⑰ 庭球場内での飲食等に関しては庭球場使用規定に従ってください。 

⑱ 試合当日の車でのご来場はご遠慮願います。また、会場周辺には飲食店・コンビニ等はありません。 

庭球場内にゴミ箱はございません。ゴミ・ペットボトル等は各自必ずお持ち帰りください。 

⑲ 試合会場でのビデオ・スマートホーン・携帯電話等による撮影は禁止されています。 

⑳ 本大会注意事項に違反した場合、失格とすることがありますので充分注意してください。 

http://6817.teacup.com/ita.bbs


[　　　　　　　]　℃

□あり □なし

□あり □なし

□あり □なし

□あり □なし

□あり □なし

□あり □なし

□あり □なし

□あり □なし

上記を大会当日(  /  )に必ず持参、提出して下さい。

(※ 37.5℃以上の方は参加不
可)

大会前２週間における以下の事項の有無
※ 一項目でも「あり」の場合は、参加することは出来ません。

平熱を超える発熱（おおむね37.5℃以上）

咳（せき）、のどの痛みなど風邪の症状

だるさ（倦怠感）、息苦しさ（呼吸困難）

性　別　・　年　齢

感染症予防対策調査表
氏名： 　（競技名）テニス

　　　　　　　　（　選手　・　運営役員　・　関係者　）　いずれかに○

大会開催日 令和　　年　　月　　　日

連　絡　先 　【電話番号】

　　男性　　　　　　女性　　　　　　　　　　歳

メールアドレス

住　　　　　　所

緊急連絡先　080－1192－3244　　板橋区テニス協会

板橋区テニス協会殿

大会終了後２週間以内に新型コロナウィルス感染症の症状が発
生した場合、必ず板橋区テニス協会の緊急下記に連絡して下さい。

板橋区テニス協会：〒173－0004　板橋区板橋3－53－12　宮坂方

Email：yositane@soleil.ocn.ne.jp              Fax: 03-3964-7838

電話：03－3964－7828（留守電に設定されていますのでメッセージを残して下さい）

臭覚や味覚の異常

身体が重たく感じる、疲れやすい等

新型コロナウィルス感染症陽性とされた者との濃厚接触の有無

同居家族や身近な知人に感染が疑われる方がいる

過去１４日以内に政府から入国制限、入国後の観察期間を必要
とされる国、地域等への渡航又は当該在宅者との濃厚接触

大会当日の体温

以下を切り取り大会後２週間保管下さい。 


